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1. Identifika¢ni udaje

Skolni druZina je souéasti Zakladni $koly a Matefské $koly Dobra Voda, piispévkové organizace.

Reditelka §koly Mgr. Véra Havelkova

Zakladni Skola a Matefska Skola Dobra Voda,
ptispévkova organizace

Adresa skoly Dobréa Voda 96, 594 51 Kiizanov
ICO $koly 75023806

600 130 711
1Z0 skoly

566 543 158, 733 510 327
Telefon na skolu

E - mail reditelka@skoladobravoda.cz
Webové stranky skoly www.skoladobravoda.cz
Vychovatelka SD Heraleckd Romana

Obec Dobra Voda,
Ziizovatel Dobra Voda 103, 594 51 Kfizanov

2. Charakteristika a materialni podminky Skolni druziny

Skolni druzina (dale jen SD) se nachazi ve tfidé v pfizemi budovy zakladni $koly Dobra Voda. Tato
ttida je vyuzivana v dopolednich hodinach také k vyuce Zakid zakladni Skoly. Soucasti Skoly je
rovnéZ matefska Skola umisténd v 1. patfe. V pfizemi Skoly se dale nachézi Satna, Skolni jidelna -
vydejna a chodba. Socidlni zatfizeni se nachazi v 1. patfe.

Tiida SD prosla v poslednich letech celkovou rekonstrukci. Bylo instalovano nové osvétlent,
moderni funkéni nébytek, koberec a také interaktivni tabule. Tiida je mald, ale utulnd. Zaci se
podileji na vyzdobé tiidy, ktera se tematicky vztahuje k aktualnimu roénimu obdobi. Zakiim jsou k
dispozici riazné spolecenské hry, stavebnice, deskové hry i hracky. Maji moznost ¢etby knih z nasi
knihovny. Vybiraji si z riznych materiall, ze kterych tvoii (obrazky, vyrobky).

Ke sportovnim ¢innostem vyuzivame Skolni zahradu a hiisté. Na vychazky chodime do ptilehlého
prostranstvi, kde Zaci postupné poznévaji okoli obce.

3. Kapacita Skolni druziny

SD pii Zakladni §kole a Matefské skole Dobra Voda naplituje 1 oddéleni SD s maximalnim poétem
25 zapsanych zaka. Je urcena pro zaky prvniho stupné, tj. zaky 1. - 5. tfidy. Pokud by byla kapacita
odd¢leni pro dany Skolni rok nedostacujici, je postupovano podle predem zvetejnénych kritérii pro
pfijimani zaka do SD.



4. Provoz $kolni druziny

Provozni doba SD:

Ranni druzina: 6.45 - 7.15 hodin

Odpoledni druzina: 11.10 - 15.30 hodin

Vychovatelka piebira zaky po 4. vyudovaci hodiné tj. 11:10 hodin a vede je na ob&d. Zaci, kteii
maji delsi vyuéovani, dochazi do SD po skonéeni vyucovani.

V odpolednich hodinach probihaji v nékterych dnech v tydnu zdjmové utvary dle nabidky SD
v konkrétnim $kolnim roce, véetné nabozenstvi 1x tydné. Zaky si ptichazi do SD piebrat vedouci
jednotlivych utvarii. Zajmové utvary jsou ukonéeny nejpozdéji do 15.30 hodin.

Pti usporadani dne se snazime dodrzovat tyto zasady:

Vychazet z prosttedi zak.

Sladit potfebu svobody a fadu.

Dodrzovat dobu pobytu venku.

Spontanni hra a Fizena Ginnost probiha vyvazené po celou dobu pobytu zikd ve SD.
Vychovatelka se snazi denné vytvaret takové podminky a prostiedi, aby tyto aktivity byly
vyvazené a rozvijely zaka ve vSech smérech. Nabizime inspirujici, nestresujici prostiedi.

O provozu, programu a akcich potadanych SD jsou zdkonni zastupci informovani prostfednictvim
zapisu v denicku Zdka, pfipadné e-mailem. Akce jsou uvedeny s piedstihem i na webovych
strankach skoly.

Ranni druzina — zatazovany klidné a nenarocné €innosti odpocinkového zaméteni, které probihaji
spiSe individualni formou.

Odpoledni druzina — po vyu€ovani a po obédé zatfazujeme fyzicky i1 psychicky nenaro¢né ¢innosti,
odpocinkového charakteru (hromadné, skupinové ¢i individualni). Doba i zpiisob odpocinku se fidi
potifebami zakd.

Po dobé klidného odpocinku nésleduji Cinnosti zamétené na pohybovou rekreaci, vydatné pohybové
aktivity venku — vhodna kompenzace dopoledniho sedavého zaméstndni. Pohybové rekreacni
aktivity zahrnuji slozku organizovanou i spontanni. Za neptiznivého pocasi nabizime zaktim rtizné
aktivity soutézivé (kvizy, soutéZe zdatnosti, pozornosti), vytvarné a tvofivé (urcené k vyzdobé Skoly,
détem pro radost).

5. Charakteristika vzdélavaciho programu Skolni druZziny

Co nabizi nase SD:

e Zamové vzdélavani formou zajmovych, vzdélavacich a spontannich ¢innosti, odpocinku a
relaxaci, vychovou, hrou, u¢enim, individuélni praci a motiva¢nim projektem.

e U zaki podporujeme citlivé vztahy k lidem, k pfirodé, uc¢ime je chranit si své zdravi, vedeme je
k oteviené komunikaci, rozvijime schopnost spolupracovat a respektovat toho druhého.

e Zaméfujeme se na ochranu zivotniho prostiedi.

e Chceme, aby prostor SD byl pro viechny pifijemny a napomahal vytvaiet vhodné klima. Vedeme
zaky k tvofivosti a rozvijime jejich estetické vnimani.

e Respektujeme individualni schopnosti a dovednosti zaki.



o Ukolem nasi prace je polozit zaklady ke kli¢ovym kompetencim neboli schopnosti umét travit
volny Cas, fesit problémy, kompetencim komunikativnim, socialnim, ob¢anskym a pracovnim.

e (d 1. tfidy rozvijime u zak jejich schopnosti rozhodovani, hodnoceni a sebehodnoceni.

e Spojeni zakl raznych vékovych skupin se osvédcuje jako vyhoda — starsi predavaji zkuSenosti
a dovednosti mladS$im. VSechny vedeme k tomu, aby respektovali jeden druhého.

6. Cile vychovné vzdélavaci prace ve §kolni druZiné

Zajmové vzdélavani ve SD naplituje svymi specifickymi prostiedky obecné cile vzdélavani dané
Skolskym zdkonem. Jde zejména o rozvoj zdka, jeho uceni a poznani, osvojovani zakladi hodnot,
na nichz je zalozena naSe spole¢nost, ziskavani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se
jako samostatna osobnost piisobici na své okoli. SD umoziuje odpodinkové &innosti (aktivni i
klidové) a piipravu na vyucovani.

Zajistujeme pozadavek pedagogického ovlivilovani volného Casu — vychovatelka navozuje a
motivuje k ¢innosti prostfednictvim riznych pomiicek, hracek, ale i novym prostfedim — hfisté, les,
louka apod.

e Pozadavek dobrovolnosti — vSechny ¢innosti jsou ptimétené véku zaki a predkladaji se jim jako
nabidka, kterou mohou dobrovolné vyuZzit.

e Pozadavek zajimavosti — pfipravujeme nabidku zajimavé a pestré ¢innosti.

e Pozadavek aktivity — Z4ci se podileji na ptiprave akei a také je hodnoti.

e Pozadavek citovosti — ¢innosti zakiim ptinédseji uspokojeni a radost z objevovani ¢i prekonavani
prekazek.

e Pozadavek seberealizace — Zaci pti ¢innostech nachazeji a objevuji sebe sama.

7. Kli¢ové kompetence

KOMPETENCE K UCEN{

74k se uéi s chuti, zapodatou praci dokonéi, vybira a vyuziva pro efektivni ueni vhodné zpisoby,
umi kriticky zhodnotit své vykony, uci se nejen spontanné, ale také védomé, klade si otazky a hleda
na n¢ odpovédi, v§ima si souvislosti mezi jevy, samostatné pozoruje a experimentuje, umi ziskavat
védomosti z rliznych prament a zdrojl, ziskané poznatky dava do souvislosti, zkuSenosti uplatituje
v praktickych situacich a v dal§im uceni.

Postupy: zadavani ukoll, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace, vedeni Zaka k
ovefovani vysledkl, postupné zpracovavani a vyhodnocovani informaci, respektovani zajmua na
zakladé dobrovolnosti.

DIGITALN{ KOMPETENCE

Informatika a ptfedstaveni digitdlnich kompetenci, pomaha rozvijet v dnesni dob& nepostradatelné,
oblasti vzdélavani. Interaktivni programovatelné hracky, notebooky se vzdélavacim softwarem jsou
skvélé pro ptipravu zaka na vyu€ovani, ale i rozvoj jejich zajmu (fotografie, digitalni uméeni apod.).
Postupy: fyzicky ovladat néktera digitalni zafizeni, orientovat se v digitdlné pfenaSenych
informacich, tyto informace zkoumat, chapat jejich vyznam, posuzovat jejich davéryhodnost,
hodnotit kvalitu jejich digitadlniho zpracovani.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

74k si v§ima déni i problémi, které ho motivuji k feeni podobnych problémi a situaci, problém se

uci pochopit, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, promysli a planuje feSeni problém, pii

feSeni situaci nachdzi shodné, podobné a odlisné znaky, hled4 rizné zplisoby feSeni problémii,

ovefuje prakticky spravné feSeni problému, chdpe, ze vyhybani se problémim nevede k cili,

rozliSuje spravna feseni, spontanné¢ piichazi s novym feSenim, je kreativni, dovede se ptizptsobit
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zménam - je flexibilni, sva rozhodnuti se u¢i obhajit a uvédomuje si zodpoveédnost za své
rozhodnuti, je iniciativni a podnikavy. Zapocaté ¢innosti dokoncuje, v ptipad¢ obtizi je pii jejich
piekonavani houzevnaty.

Postupy: kladeni vhodnych otdzek, umoznéni volného piistupu k informac¢nim zdrojim, vytvaieni
vhodného a podnétného prostiedi v SD.

KOMUNIKATIVN{ KOMPETENCE

74k ovlada fe¢ i mimoslovni komunikaci, myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi vyjadiuje vhodné
formulovanymi vétami, umi vyjadfit vlastni nazor, komunikace je bez ostychu s vrstevniky i
dospélymi, dokaze promluvit na vefejnosti, u¢inné¢ se zapojuje do diskuze, umi fesit konflikty,
dokaze vyjadrovat své kladné pocity ve vztahu k sob¢ 1 okolnimu prostiedi feci, gestem 1 dalSimi
prostredky. Umi se v ném vyjadfit i pisemné. Nezapomind, ze ke spravné komunikaci také ptislusi
naslouchani druhym. Vyuziva informac¢ni a komunikacni prostfedky, z predkladanych informaci si
vybira. Komunikuje kultivovang.

Postupy: vytvareni ptilezitosti pro komunikaci mezi zaky, vytvaret oteviené a pratelské prostiedi,
vedeni zakl k vystiznému a souvislému projevu, vybirat aktivity, které mohou byt vykonavéany
individualng, ve skupinach i v kolektivu SD, konflikty &k fesit ihned, spravedlivé a s ohledem na
povahu a vek.

SOCIALN{ A INTERPERSONALN{ KOMPETENCE

74k se u¢i planovat, organizovat, idit a hodnotit, odhaduje rizika svych napadd, k tkoldm a
povinnostem pfistupuje odpoveédné, samostatné rozhoduje o svych ¢innostech a uvédomuje si, Ze za
n¢ odpovida a nese dusledky, projevuje citlivost a ohleduplnost, rozpoznd vhodné a nevhodné
chovani, podili se na vytvareni ptfijemné atmosféry v tymu, ve skupin¢ spolupracuje, dokéaze se
prosadit i podfidit — pfijmout kompromis, respektuje dohodnutd pravidla, je schopen respektovat
jiné, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi, je solidarni. Vytvati si pozitivni pfedstavu o sobé samém
—ovlada a tidi své jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty.

Postupy: vedeni 74kl k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti, podnécovani
zakl k argumentaci, utvareni piijemné atmosféry v kolektivu SD, hodnotit Zaky zpisobem, ktery
Jim umozni vnimat vlastni posun.

OBCANSKE KOMPETENCE

74k si uvédomuje své prava i prava druhych, vnima nespravedInost, agresivitu, Sikanu a dovede se
Jim branit, chovad se zodpovédné, dba na osobni zdravi své 1 druhych, chova se odpovédné 1 s
ohledem na zdravé a bezpecné prostiedi (pfirodni a spolecenské). Respektuje a posiluje socidlni a
kulturni prostiedi, které je formovano tradicnimi, aktuélnimi i o€ekavanymi hodnotami naroda,
etnika a socidlni ¢i profesni skupiny. Chépe, Ze rozvoj a udrzeni téchto hodnot, jejichZ vyznam se z
pohledu jedince 1 generaci miize ménit, je podminén také ekonomickou situaci a posilovan ¢i
oslabovan jedinci, ktefi tyto hodnoty zpétné ovliviiuji. Vazi si tradice a kulturniho dédictvi, které
chrani, projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim a podili se na rozvoji kvalitniho zivotniho
prostiedi.

Postupy: vedeni zakl k prezentaci jejich myslenek a ndzorti, vedeni zakt k diskusi, ke vzajemnému
naslouchani, napomahat k ohleduplnému jednani a chovani.

KOMPETENCE K TRAVEN{ VOLNEHO CASU

Z&k umi uéelné travit volny &as, orientuje se v moznostech jeho smysluplného vyuziti, umi si
vybrat zajmové €innosti podle svych dispozici, rozviji své zajmy v organizovanych i
individudlnich ¢innostech, rozviji schopnost aktivniho traveni volného ¢asu jako kompenzaci




stresovych situaci (€1 jednostranné zatéze ze Skolnich vyucovani), umi odmitnout nevhodné
nabidky pro traveni volného casu.

Postupy: nabidka rozmanitych zajmovych Cinnosti, respektovani a vhodné usmériiovani zajmu
zakt, spolecné planovani zajmové ¢innosti.

8. Metody a formy prace

Naplnéni pozadavkii dosahujeme konkrétnimi aktivitami specifickymi pro SD. Podminkou je
vlastni prozitek zak, propojovani s realnymi Zivotnimi situacemi.

Uplatnujeme metody prozitkové = uceni se hrou a Cinnosti zakd, které jsou zalozeny na jeho
piimych zazitcich.

Poskytujeme zakiim dostatek prostoru pro jejich aktivitu a vlastni plany. Tyto metody probihaji
formou hry, kterou se zaci zabyvaji na zaklad¢ svého zajmu a vlastni volby. Ptilezitostné a tematické
¢innosti — akce konané ve skole i mimo ni, vylety, sportovni aktivity apod.

Individualni prace s Zakem rozvijime zajmy zaki a pomahame pfi integraci jedinct, nevyhovujicim
rodinnym zdzemim, pfipadné s odliSnym matefskym jazykem. Spontanni (volné) ¢innosti rozviji
samostatny projev a rozhodovani zaka.

Vychovatelka vyuziva vSech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl pozadovanych
kompetenci:

* Vyklad

* Skupinova prace

* Komunitni kruh

* Dramatizace

*  Vypravéni

* Doplnovani textd

* Centra aktivit

* Besedy

* Rozhovor

* Spoluprace se zdkonnymi zastupci a vefejnosti
» Kbvizy, kiiZovky, dopliiovacky, rébusy
e Multimédia

* Sportovni soutéze

* Védomostni testy

* Hry — pohybové, konstruktivni, stolni, tvofivé, namétove, didakticke
* Relaxace

* Préce s informacemi

*  Vychéazky za poznadnim

* Z&mové utvary

* Projekty

* Ankety

* Dotazniky

9. Podminky prijeti uchazeci do Skolni druziny

SD neni narokova, o piijeti ikt do SD rozhoduje feditelka §koly, a to na zakladé vyplnénych
nalezitosti v pisemné piihlaSce (zapisni listek o rozsahu dochazky a zpiisobu odchodu ze SD).



e Pii zapisu do SD je zdkonny zastupce Zaka seznamen s vnitinim fadem SD. Zakonni zastupci
jsou povinni nahlésit zmény kontaktnich telefonnich ¢isel pro pfipad nemoci zaka a na piihlaSce
upozornit na zdravotni omezeni zéka (alergie, pravidelné uzivané 1éky, jiné).

e Zakonni zastupci zéka ptihlaSené¢ho k pravidelné dochazce do druziny sdéli druzin€ rozsah
dochazky zédka a zplisob odchodu zéka z druziny, tyto udaje jsou zaznamenany na piihlasce.

e Do SD je zak piihlasovan vzdy jen na jeden rok, a to od za¥{ do &ervna.

e Jakakoliv zména odchodl nebo prebirani zakl jinou osobou, nez uvedenou v zapisnim listku, je
zékonny zastupce povinen sdélit pisemné.

e Pokud chtéji zakonni zastupci zménit Cas a zptisob odchodu, napisi fadny doklad o tom, jakym
zpusobem bude zék odchazet s podpisem a datem.

e Pied¢asné ukonéeni dochazky do SD je mozné na zékladé pisemného prohlageni zakonnych
zastupct zaka a je mozné pouze v pololeti.

e Jestlize Gdastnik SD bez omluvy jeho zakonnym zastupcem pierusil dochazku do SD po dobu
del3i nez 30 dn, Ize po projednani s jeho zakonnym zastupcem ucastnika ze SD vylougit.
Ucastnika lze ze SD vylou¢it také po projednani s jeho zdkonnymi zastupci, jestlize Gi¢astnik
svym nevhodnym chovanim soustavné naru$uje kazef a ¢innost SD.

10. Personalni podminky

Ve SD zajistuje zajmové vzdelavani jedna kvalifikovana vychovatelka. Ucastni se riznych Skoleni
a semindfd, napt. v oblasti pedagogiky volného €asu, vytvarnych ¢innosti. Jeji odborné zaméteni je
prabézné prohlubovano v riiznych kurzech a samostudiem.

Celoro¢né ptipravuje pro zaky fadu zajimavych ¢innosti, pomdha jim pfi feSeni problému. Dilezita
je vzadjemna komunikace a divéra.

Zaci travi volny &as také navitévou riiznych zajmovych utvari, vedenymi jinymi pedagogickymi
pracovniky Skoly ¢i pedagogy externimi. Tito pedagogové zodpovidaji za zaky po dobu vyuky v
zajmovém Utvaru.

Uklid, idrzbu a bezproblémovy chod SD po technické strance zajistuji provozni zamé&stnanci.
11. Podminky pro hygienické a bezpeéné piuisobeni Skolni druziny

o Cinnosti spontanni a fizené se prolinaji, jejich skladba respektuje psychosocialni podminky
vychovné vzdélavaci prace SD.

e Vhodny stravovaci a pitny reZim (pitny rezim je zajiSt€én béhem obéda Skolou, odpoledne Zaci
piji svoje tekutiny, maji moznost si dolit Cistou vodu).

e Prostiedi uzivanych prostori vyhovuje hygienickym normam. Pomicky, hry a hracky spliuji
pozadavky bezpeénosti. Zaci nesmi bez dozoru manipulovat s jakymikoliv ostrymi & jinak
nebezpecnymi predméty.

e Vyrazné oznaCeni vSech nebezpecnych pfedméth a Casti vyuzivanych prostor, pravidelna
kontrola prostor a zafizeni z hlediska bezpecnosti

e Zaci jsou pravidelné poudovani o nebezpedi traztl, zvla§té pii pohybu na schodech a pobytu
venku. V chodbé v pfizemi je umisténa lékarnicka.

12. Psychosocialni podminky

e Ve skolni SD je vytvatreno pohodové a ptiznivé socidlni klima, ve vzdjemné komunikaci
panuje otevienost a partnerstvi. Zaci jsou vedeni ke vzajemné ucté a toleranci, k empatii,
spolupraci a pomoci druhému.



e Pii viech ¢innostech jsou respektovany potieby jedince. Cinnost vychazi ze zajmi zéki a
osvojovani si toho, co ma pro né prakticky smysl, co vede k praktické zkusSenosti, vse je
vedeno k vSestrannému prospéchu zéka.

e Napln Cinnosti je vékove pifiméfend, hodnoceni zaki je motivujici a respektujici individualitu
ucastnikl, vzdy zohlediuje individualni moznosti a individudlni pokrok a je pro zaky
dostate¢nou zpétnou vazbou.

o Cinnosti ve SD obsahuji ¢innosti zamé&fené na problematiku ochrany pied nasilim, §ikanou a
dalSimi patologickymi jevy.

e Zakonni zastupci zakt jsou v&as informovani o ¢innosti SD prostiednictvim notyski,
webovych stranek Skoly, piipadné e-mailem.

r

13. Podminky pro vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Cile a zaméry zajmového vzdélavani jsou pro viechny zaky spoleéné. SD plné respektuje
individualni potieby a moznosti zaki. Zakam se specialnimi vzd&lavacimi potfebami bude podle
stupné a charakteru jejich znevyhodnéni pfi jejich zaclenovani do volno€asovych aktivit vénovana
prabézna zvlastni pozornost.

Pro rozvoj talentovanych zakt bude nabizet SD dalsi rozsitujici a doplitkové aktivity v oblasti jejich
z4jma.

14. Formy a obsah zajmového vzdélavani ve Skolni druziné

Zajmové vzdélavani ve SD se uskuteciiuje pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zdjmovou
¢innosti. Zahrnuje pravidelnou kazdodenni ¢innost ve SD podle Skolniho vzdélavaciho programu
pro druzinu a v zajmovych utvarech, které zfizuje.

Odpocinkové ¢innosti

e maji odstranit tnavu

e zatazuji se rano pro zaky, ktefi brzy vstavaji a po obé&de¢.

e jde o klidové hry a klidné zjmové €innosti, poslechové Cinnosti apod.

Rekreacni ¢innosti

e slouZi k regeneraci sil

e prevazuje v nich aktivni odpocinek s naro¢néjsimi pohybovymi prvky

e hry a spontanni ¢innosti mohou byt ru$néjsi, zatazuji se naro¢néjsi pohybové, sportovni,
manualni ¢innosti

Zajmové ¢innosti

rozvijeji osobnost zaki

umoznuji jim seberealizaci, poznavani a rozvoj dovednosti, které jim ptinasi radost uspokojeni
jde o tizenou kolektivni nebo individudlni ¢innost

¢innost miiZze byt organizovana také prostfednictvim zajmového utvaru

Pfiprava na vyucovani

e zahrnuje ¢innosti, které souvisi s plnénim Skolnich povinnosti

e zdbavné procvicovani uciva formou didaktickych her, pracovnich listl, prace s knihou, prace
s vyukovymi programy na pocitaci apod.

e ovéfovani a upevinovani Skolnich poznatkil v praxi pfi vychézkach a pti dalSich ¢innostech



Osvétova Cinnost
e poskytovani informaci z oblasti prevence socialné-patologickych jevii a ekologie

Individualni prace

e vytvareni podminek pro rozvoj nadéani zaka, prace s talentovanymi jedinci
e konzultace, feseni tematickych ukolii, organizace soutézi

e prace se zaky se SVP, pomoc, podpora, povzbuzeni

Nabidka spontannich ¢innosti

Sponténni aktivita probiha za dohledu vychovatelky tak, aby se zak mohl samostatn¢ projevit a
rozhodnout o své ¢innosti. Vychovatelka zde funguje pouze jako radce a dohled.

Pravidelna ¢innost ve SD

Kazdodenni &innost v oddéleni SD, ktera vychazi z tydenni skladby vychovné &innosti:

e hygiena a kultura stolovani — doba ve Skolni jidelng, zajiStén pitny rezim, spravna osobni
hygiena

e odpocinkova a relaxacni ¢innost — spontanni Cinnosti ve tfidé SD, na Skolni zahrad¢, hfisti
nebo v kulturnim domé. Tato mista vyuzivame k relaxaci a odreagovani po skolni vyuce.

e prirodovédna zajmova ¢innost — cely Skolni rok rozvijime v détech zdjem o ptirodu kolem
nas (pravidelné vychazky - pozorovani ptirody, sbér ptirodniho materialu a tvorba z n¢j), a o
ekologii (tfidéni odpadu, recyklace, Setfeni s vodou apod.)

e pracovné zajmova ¢innost — seznameni 74kl s riznymi materialy k tvorb¢ a vyrabéni, dale se
Sirokou Skalou moznosti a technik k vyrobé. Zaci maji mozZnost osvojit si riizné pracovni
postupy, rozviji svou fantazii.

e spolecenské a kolektivni ¢innosti — zaky vedeme k vzajemnému respektu, pomahame si,
neublizujeme si. Vz4jemnou toleranci posilujeme nejriznéjSimi stolnimi a deskovymi hrami,
soutézime.

e vytvarna zajmova ¢innost — formovani estetické¢ho citéni, probouzeni tvotivosti a fantazie,
objevovani novych postupll, materiali a nastroju.

e pravidelné bloky — pravidla sluSného chovéni, sport, zvyky, tradice, obyceje, literatura,
rytmické hry, zpév

e priprava na vyucovani — didaktické hry, matematické a védomostni soutéze, kvizy, zdjmové

krouzky

Prilezitostna ¢innost ve SD — neni zahrnuta do tydenni skladby ¢innosti, jedné se zejména o akce
se zdkonnymi zastupci:

Zahajeni Skolniho roku a pfivitani prviackt
Odpoledne se zdkonnymi zastupci s riznou tématikou
Spoluprace s obecni knihovnou

Halloween

Vanocni vystava Velké Mezifici
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Viéno¢ni besidka s rozsvécovanim vanocniho stromu
Détsky karneval

Velikono¢ni vystava Velké Mezitici

Den Zemé

e Vyroba darki k riznym ptilezitostem

e Zahradni slavnost

e Vyslap do Kozlova

e Piespani ve skolni druzin¢

Cile a obsah &asového planu v pravidelné &innosti SD

a) Téma: Misto, kde Zijeme

Tematické okruhy: u nas doma, Skola, obec, kultura stolovéani, nase knihovna, pravidla slusného
chovani, pfiroda na podzim

Obsah tematického okruhu:

Skola: seznamujeme se prostfedim $koly, SD, okolim §koly, dopravni znalosti
Stolovani: hygiena rukou, pravidla stolovani, zdrava vyziva

Slusné chovani: zdraveni, mezilidské vztahy, pravidla slusného chovani
Estetika: barvy podzimu, vytvarné a pracovni techniky, prace s pfirodninami

Cile:

V' roz§ifovani slovni zasoby a védomostnich obzori
v’ vyjasiovani vztahu dité — dospély

v’ vytvafeni vztaht déti mezi sebou

v’ osvojeni si metod prace s informacemi

V' rozvoj estetického citéni

v’ ziskdvani novych poznatki

<
N
172}
@
=
=
<

N«

ak:

pojmenuje déni kolem sebe

umi ucelné vyuzivat volny Cas

vnima okolni skute¢nosti

dokaze vyhledat informace

zvysuje si zdravé sebevédomi

dokéze diskutovat

formuluje myslenky v logickém sledu
umi naslouchat ostatnim, vhodné reaguje

AN NN N N NN

b) Téma: Lidé a véci kolem nas

Tematické okruhy: zimni sporty, ptiroda, zdravi, tradice zvyky, literatura, zrucnost, environmentalni
vychova
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Obsah tematického okruhu:

Ptiroda: pozorovani zimni krajiny, pfezimovani ptaka, stopy ve sné¢hu
Zdravi: zdrava strava, skladba jidelnicku, hygiena stolovani, prvni pomoc
Tradice a zvyky: Advent, Vanoce, Masopust, Velikonoce, Halloween
Obec: poznavame dulezitd mista v obci (obecni ufad, knihovna)

Estetika: zimni barvy, vytvarné a pracovni techniky

Environmentélni vychova: osvojeni si navyku tiidéni odpadu, celoro¢ni projekt Recyklohrani, aneb
uklid'me si svét

Cile:

osvojeni si metod prace s informacemi

rozvoj estetického citéni ziskavani novych poznatka
vyuZzivani novych poznatkii

ucelné traveni volného ¢asu

rozvoj pohybu, relaxace rozvoj individudlnich schopnosti

ANENENENEN

Vystupy:

Z4k:

pojmenovava déni kolem sebe

dokaze ucelné vyuzivat volny cas

citlivé vnima okolni skutec¢nosti

dokéze vyhledavat informace
odpovédné plni sveéfené ukoly

dokaze diskutovat a vécné argumentovat

ANANANANA YN

¢) Téma: Lidé a ¢as

Tematické okruhy: pfiroda, domov — rodina, komunikace, denni rezim, zajmy, literatura, pracovng-
technické ¢innosti, jak se méni obec

Obsah tematického okruhu:
Ptiroda: jarni pozorovani prirody, hnizdéni ptakt v obci, prirodovédné vychazky
Komunikace: verbalni, neverbalni, porozuméni empatie
Literatura: détska poezie a proza
Domov: rodi¢e, sourozenci, prarodiCe, ucta ke stafi, bydleni
Obec: znamé osobnosti Dobré Vody, vyznamna mista v obci
Cile:
v osvojeni si metod prace s informacemi

v rozvoj estetického citéni
v' rozsitovani znalosti a dovednosti
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v
v

vyuziti praktickych zkuSenosti
ucelné traveni volného ¢asu
rozvoj individualnich schopnosti

Vystupy:

%

Zak:

AN N N N N NN

pojmenovava déni kolem sebe

umi ucelné vyuzivat volny ¢as

dokézat vyhleddvat informace

piijima a plni odpovédné jemu svéiené ukoly
dokaze pracovat cilen¢

umi planovat a organizovat

dokéze naslouchat a jednat s lidmi

orientuje se v prostoru a zna své okoli
vytvaii pratelské a oteviené prostiedi

d) Téma: Rozmanitost prirody

Tematické okruhy: sport, ptiroda, zajmy, hudba, barvy, prazdniny

Obsah tematického okruhu:

Ptiroda: pozorovani kvétin, zivocichi, prirodovédna vychdzka, prace s encyklopedii

Literatura: ¢etba na pokra¢ovani

Barvy: barvocit, letni paleta barev, vytvarné a rukodélné prace

Prazdniny: orientace v ptirodé€, prvni pomoc v terénu, ochrana zdravi, taborove pisné

Cile:

ANANE NN

osvojeni si metod prace s informacemi
rozvoj estetického citéni

roz§ifovani znalosti a dovednosti
vyuZiti praktickych zkuSenosti

ucelné traveni volného Casu

rozvoj individuélnich schopnosti

Vystupy:

Z4k:

AN NN N N NN

pojmenovava déni kolem sebe

umi ucelné€ vyuZzivat volny cas

odpovédné plni svétené ukoly

dokéze diskutovat

rozumi typim textll, obrazovym materidliim a zdznamliim
vyuziva informacéni a komunikacni technologie

pozna smysl a cil, planuje a organizuje

podili se na vytvafeni pfijemné atmosféry
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e) Clovék a jeho zdravi

Tematické okruhy: zdravi, télo, sport, hygiena

Obsah tematického okruhu:

Zdravi: zdrava strava, skladba jidelnicku, hygiena stolovani, prvni pomoc

Ptiroda: poznavani rostlin (bylin), nebezpeci (zivelné pohromy)

Clovek: vyhledavani v encyklopediich, funkce lidského téla

Prvni pomoc: u¢ime se zdsaddm prvni pomoci, umime oSetfit drobna poranéni, pfivolat pomoc
Cile:

osvojeni zdravého Zivotniho stylu

ochrana vlastniho zdravi

osvojeni si metod prace s informacemi
roz§ifovani znalosti a dovednosti

AN NI NN

Vystupy:
Z4k:
v’ dokéaze vyhledavat informace
v pozna smysl a cil, planuje a organizuje
v’ piijima a plni odpovédné jemu svéfené ukoly

15. Celoroé¢ni téma: Jaro, 1éto, podzim, zima, cely rok je tady prima.

Po cely $kolni rok se ve SD vénujeme rozmanitym aktivitim, které pfispivaji k rozvoji riiznych
dovednosti a postojii zakt. Cinnost $kolni SD se ¥idi celoroénim planem. Celoroéni plan je pouze
ramcovy. Jednotlivé aktivity se mohou piesouvat a podle zdjmu a poctu zakii obmeénovat ¢i
doplnovat. Tydenni témata vybirdme v souvislosti k danému mési¢nimu tématu, ro¢nimu obdobi,
aktudlnimu pocasi, podle toho, co konkrétniho chceme u zaki rozvijet, jejich ptani apod.

MESICNI TEMATA:
Zati Dobra Voda - misto, kde Zijeme
Rijen Podzim v zahradg a v piirodé
Listopad Chceme byt zdravi
Prosinec TéSime se na JeziSka
Leden Bila zima
Unor Schovame se za maskou
Biezen Rozkvetl¢ jaro
Duben Barevné Velikonoce
Kvéten Nase rodina
Cerven Veselé 1éto

16. Evaluace

Vnitini evaluace probiha na trovni SD, provadi je vychovatelka s zadky pribézné. Hodnoti béhem
celého tydne, piicemz se pfedev§sim zamétuje na individualni rozvoj zaki.
14



Hodnoceni vétsiho ¢i mensiho tematického celku provadi po skonceni ¢innosti. Vychovatelka se
zamysli nad dosazenim daného cile. Podle vysledki dale planuje tematické celky, popt. upravuje
nebo vklada nové naméty. Hodnoti zajem zakd, jejich aktivitu.

Zavér

Spolecné se zaky se snazime vytvaret hranice spravného chovani. Snazime se zéky ocenovat,
davame prostor pro jejich nazor a feSeni v situacich, které se jich tykaji.

Nezbytnou podminkou uspésné vychovy je nejen laska, ale také respektovani osobnosti ditéte.
Pfejeme si, aby z déti vyrostli Stastni, uspésni a tvoiivi lidé, ktefi budou schopni zvladat bézné i
narocné situace se smyslem pro zodpovédnost.

Pro rozvoj fady kompetenci je zapottebi pravidelny a dlouhodoby styk s vrstevniky a dal§imi lidmi.
Pro zivot se Zaci potfebuji naucit domluvit, vychazet a spolupracovat s nejriiznéj$imi lidmi — nejen
s témi blizkymi a s ptateli, ale i s lidmi, kteti se od nas odliSuji co do schopnosti, chovani, zvyk,
temperamentu, zajmda.

Idealnim prostiedim, kde se to Zaci mohou ugit, je pfirozena vrstevnicka skupina ve SD.

Vypracovala Mgr. Véra Havelkova, feditelka Skoly ve spolupraci s vychovatelkou $kolni druziny.

Projednano na pedagogické radé dne 30. 8. 2024
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